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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                              ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ 

ΝΟΜΟΣ ΑΙΤΩΛΟΑΚΑΡΝΑΝΙΑΣ 

ΔΗΜΟΣ ΝΑΥΠΑΚΤΙΑΣ                                               Από το πρακτικό της 11ης  

                                                                  Τακτικής Συνεδρίασης  

                                                               του Δημοτικού Συμβουλίου  

                                                                                     Δήμου Ναυπακτίας, έτους 2026 

     

                                                                Αριθμός Απόφασης   38 / 2026 

 

 

 

ΠΕΡΙ:  Επιστολή υποστήριξης πρότασης στο πλαίσιο Horizon Europe με τίτλο Peer-

Mentor. 

 

 
Στη Ναύπακτο σήμερα  30-03-2026,  ημέρα Δευτέρα και ώρα 18:35  συνήλθε σε  

Τακτική συνεδρίαση το Δημοτικό Συμβούλιο του Δήμου μας, στο Δημοτικό Κτίριο του Ξε-

νοδοχείου Ξενία, επί της οδού Αρβανίτη (Νοτιοδυτική αίθουσα), ύστερα από την υπ’  

αρ.πρωτ.:6510/26-03-2026 έγγραφη πρόσκληση του προέδρου, η οποία γνωστοποιήθηκε 

στον δήμαρχο και σε καθέναν από τους δημοτικούς συμβούλους με το από 26-03-2026 η-

λεκτρονικό μήνυμα, σύμφωνα με το άρθρο 67 παρ.1 του Ν.3852/2010 όπως αντικαταστά-

θηκε από το άρθρο 6 του Ν.5056/2023(ΦΕΚ Α/163/06-10-2023).   

 

ΠΑΡΟΝΤΕΣ ΔΗΜΟΤΙΚΟΙ ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ 

 

1. Κοτρωνιάς Θωμάς του Παναγιώτη   

2. Παπαβασιλείου Σωκράτης του Ιωάννη  

3. Τσέλιος Σπυρίδων του Αντωνίου   

4. Σταυρόπουλος Άγγελος του Αθανασίου   

5. Παπαϊωαννίδης Ιωάννης του Πολυκάρπου  

6. Σιμάκης Γεώργιος του Αναστασίου  

7. Ζορμπάς Κων/νος του Αποστόλου   

8. Κούκουνας Αθανάσιος του Ανδρέα   

9. Ραυτόπουλος Νικόλαος του Αποστόλου   

10. Μουχτούρης Ηρακλής του Παναγιώτη Προσήλθε στη συνεδρίαση κατά την συ-

ζήτηση του 7ου θέματος ημερήσιας διά-

ταξης 

11. Τσουκαλάς Κωνσταντίνος του Δημητρίου  

12. Καραδήμας Χαράλαμπος του Ιωάννη   

13. Σιαμαντάς Γεώργιος του Ιωάννη  Αποχώρησε από τη συνεδρίαση μετά την 

συζήτηση του 22ου θέματος ημερήσιας 

διάταξης 

14. Γούλας Γεώργιος του Σπυρίδωνα   

15. Ασημακόπουλος Γεώργιος του Κων/νου Αποχώρησε από τη συνεδρίαση κατά 

την συζήτηση του 20ου θέματος ημερή-

σιας διάταξης 

16. Καλαβριζιώτης Ανδρέας του Γεωργίου  Αποχώρησε από τη συνεδρίαση μετά την 

συζήτηση του 20ου θέματος ημερήσιας 

διάταξης 

17. Γουρζής Σπυρίδων του Ξενοφώντος Αποχώρησε από τη συνεδρίαση μετά την 

συζήτηση του 20ου θέματος ημερήσιας 
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διάταξης 

18. Κωνσταντόπουλος Ανδρέας του Χρήστου   

19. Ρισβά-Πατακοπούλου Μαρίνα του Ανδρέα Αποχώρησε από τη συνεδρίαση μετά την 

συζήτηση του 21ου θέματος ημερήσιας 

διάταξης 

20. Κοτσανάς Ανδρέας του Ιωάννη  Αποχώρησε από τη συνεδρίαση κατά 

την συζήτηση του 20ου θέματος ημερή-

σιας διάταξης 

21. Σαλαμούρας Χρήστος του Ιωάννη Προσήλθε στη συνεδρίαση κατά την συ-

ζήτηση του 3ου θέματος ημερήσιας διά-

ταξης 

 

ΑΠΟΝΤΕΣ ΔΗΜΟΤΙΚΟΙ ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ 

 

1. Σμπούκη-Πελέκη Αγγελική του Ιωάννη  

2. Δελημάρης Γρηγόριος του Χρήστου  

3. Κεχαγιάς Παναγιώτης του Κων/νου  

4. Χρυσανθόπουλος Λάμπρος του Ιωάννη  

 

 

Στη συνεδρίαση παρών ήταν ο Δήμαρχος κ. Βασίλειος Γκίζας ο οποίος κλήθηκε νό-

μιμα.  

 Στη συνεδρίαση παρούσα ήταν και η κ. Σταυρούλα-Μαρία Χωραφά,  Προϊστάμενη  

του τμήματος Υποστήριξης Πολιτικών Οργάνων η οποία  τήρησε τα πρακτικά της συνεδρί-

ασης. 

 Στη συνεδρίαση απών ήταν ο πρόεδρος της δημοτικής κοινότητας Ναυπάκτου κ. 

Σταυρόπουλος Κωνσταντίνος ο οποίος κλήθηκε νόμιμα.    

 

 

 Ο πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου κ. Άγγελος Σταυρόπουλος διαπίστωσε ότι 

υπάρχει η νόμιμη απαρτία στην αρχή της συνεδρίασης με την παρουσία   19   Δημοτικών 

Συμβούλων από το σύνολο των 25  και ανέγνωσε το   3ο θέμα εκτός ημερησίας διάταξης, 

«Επιστολή υποστήριξης πρότασης στο πλαίσιο Horizon Europe με τίτλο Peer-Mentor » αι-

τιολογώντας το κατεπείγον του θέματος λόγω ημερομηνιών. 

 

Τα μέλη του Δημοτικού Συμβουλίου ομόφωνα ενέκριναν το κατεπείγον του θέματος. 

 

 Στη συνέχεια ο πρόεδρος έθεσε υπόψη την παρακάτω επιστολή της Επίκουρης Κα-

θηγήτριας Παιδοψυχιατρικής κ. Αικατερίνης Καραιβάζογλου η οποία έχει ως εξής: 

 

 «Προετοιμάζεται πρόταση στο πλαίσιο του Horizon Europe με τίτλο Peer-Mentor, η 

οποία στοχεύει στην ανάπτυξη, πιλοτική εφαρμογή και αξιολόγηση μιας ανθρωποκεντρικής 

προσέγγισης Peer-Mentoring, υποστηριζόμενης από ψηφιακά εργαλεία και υπεύθυνη Τε-

χνική Νοημοσύνη, για την προώθηση υγιέστερων συμπεριφορικών προτύπων και τη μακρο-

πρόθεσμη πρόληψη των μη μεταδοτικών νοσημάτων στους νέους. Δεδομένου του ρόλου 

του Δήμου Ναυπακτίας στην υποστήριξη των τοπικών κοινοτήτων, της εκπαίδευσης και των 

κοινωνικών υπηρεσιών φροντίδας, η υποστήριξη του οργανισμού σας θα ήταν ιδιαίτερα πο-

λύτιμη για την ανάδειξη της τοπικής συνάφειας και του κοινωνικού αντίκτυπου της προτει-

νόμενης παρέμβασης, καθώς και για την ενίσχυση των δεσμών με νέους, οικογένειες και 

φορείς της κοινότητας. Σκοπός της επιστολής δεν είναι να δημιουργήσει οποιαδήποτε νο-

μική ή οικονομική υποχρέωση. Αντιθέτως, θα δηλώνει το ενδιαφέρον του οργανισμού σας 
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για το έργο και, όπου είναι σκόπιμο την προθυμία σας να υποστηρίξετε σχετικές δραστη-

ριότητες, όπως διαβούλευση με ενδιαφερόμενους φορείς, διάχυση, επικύρωση αποτελεσμά-

των, συμμετοχή στην Εξωτερική Συμβουλευτική Επιτροπή ή μελλοντική υιοθέτηση και α-

ξιοποίηση των αποτελεσμάτων του έργου, εφόσον η πρόταση χρηματοδοτηθεί. Εφόσον ε-

πιθυμείτε να υποστηρίξετε την πρόταση θα βοηθούσε να λάβουμε υπογεγραμμένη επιστολή 

έως τις 03-04-2026.» 

 

 Τέλος ο Πρόεδρος του Δ.Σ έθεσε σε ψηφοφορία την πρόταση την οποία  ΟΜΟ-

ΦΩΝΑ ενέκρινε το Δημοτικό Συμβούλιο. 

 

 Η αναλυτική συζήτηση για το θέμα αυτό περιλαμβάνεται στα απομαγνητοφωνημένα 

πρακτικά της απόφασης αυτής.   

 

 Οπότε το συμβούλιο μετά από διαλογική συζήτηση και αφού έλαβε υπόψη του όλα 

τα παραπάνω, 

  

 

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ 

ΟΜΟΦΩΝΑ 

 

1. Εγκρίνεται το κατεπείγον του θέματος. 

2. Την παροχή Επιστολής Υποστήριξης πρότασης στο πλαίσιο Horizon Europe με τίτλο 

PeerMentor. 

 

 

Η Απόφαση αυτή έλαβε αριθμό    38 / 2026. 

 

 

Οπότε συντάχθηκε το πρακτικό αυτό και υπογράφεται όπως πιο κάτω: 

 

Ο Πρόεδρος                                     Ο  Γραμματέας                  Τα μέλη 

    Υπογραφή                              Υπογραφή       Υπογραφές 

 

Ακριβές αντίγραφο 

Ναύπακτος  31-03-2026 

 

Η Προϊστάμενη  του τμήματος  

Υποστήριξης Πολιτικών Οργάνων 

Πρακτικογράφος Δ.Σ. 

 

 

Σταυρούλα-Μαρία Χωραφά 
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